f’ Institut Qalami

ARABE - PREMIERS PAS

Lalphabet arabe : les 28 lettres,
leurs formes et leurs sons

Le sens de I'écriture, le tableau complet des lettres, les sons qui n'existent
pas en francais, les voyelles, vos premieres syllabes et vos premiers mots.
Avec un plan d'une semaine et une grille de suivi a imprimer.

Guide offert institutgalami.com



L'arabe s'ecrit avec 28 lettres. Ce guide vous les présente dans l'ordre, avec leurs formes et
leurs sons, puis vous fait lire vos premiéres syllabes et vos premiers mots. Il convient a un
adulte qui debute comme & un enfant accompagne d'un parent.

01 Le sens de I'écriture

L'arabe s'ecrit et se lit de droite a gauche. Un livre arabe s'ouvre donc de l'autre cote : sa premiere page
est celle qu'un lecteur francais prendrait pour la derniere.

s 7 7 7 7 7
” — v $ s
L 4 *
« kataba », il a ecrit 3-«ba» 2-«ta» 1-«ka»
.. et on avance vers la gauche On commence ici, a droite

Cing choses a savoir avant de commencer

* Leslettres s'attachent entre elles a l'intérieur d'un mot, un peu comme 'écriture « attachee » apprise
alecole.lln'y a pas de majuscules.

* Une lettre change de forme selon sa place : seule (forme isolée), au début du mot, au milieu ou a la
fin. Le plus souvent, le dessin de base reste reconnaissable et ce sont surtout les attaches qui

changent ; quelques lettres changent davantage, comme ¢ et ﬁ

* Six lettres ne s’attachent jamais a la lettre qui les suit : on les verra a part (partie 04).

* Beaucoup de lettres ne different que par leurs points : un, deux ou trois, au-dessus ou au-dessous
(partie 05).

* Lesvoyelles courtes ne sont pas des lettres : ce sont de petits signes poses au-dessus ou au-
dessous des lettres (partie 06). Le Coran et les livres pour débutants les écrivent ; les journaux, le
plus souvent, non.

L'alphabet d'un coup d'ceil, de droite a gauche
S ANC S S NS T
S 9 o J <‘ d

”»

"N

G: (Y-
N

Q

(,.

C

o

COMMENT TRAVAILLER AVEC CE GUIDE

Lisez toujours a voix haute. Les sons nouveaux s'apprennent a l'oreille : écoutez-les prononces

par un arabophone, méme sur un enregistrement, puis répetez. Avec un enfant, preférez des
seances courtes, deux ou trois lettres a la fois. Le plan de la semaine et la grille de suivisont a la

fin.
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02 Les 28 lettres, dans l'ordre

Pour chaque lettre : son nom, sa forme seule, puis sa forme au debut, au milieu et a la fin d'un mot, et le

son a produire. Lisez chaque ligne a voix haute : le nom, puis le son.

ne s'attache pas a la lettre suivante

SON NOUVEAU' son qui n'existe pas en frangais (partie 03)

N° NOM SEULE DEBUT MILIEU FIN SON
Pas de son propre. En début de mot, il sert de
1 Alif ‘ ‘ L L support a lahamza (page suivante). Apres « a », il
l'allonge : « & ».
2 Ba (- J “ i «b»de bol
3 Ta g:) 5 - g; «t»de tapis
A % % % % «th » anglais de think, la langue entre les dents
< T < g - — SON NOUVEAU
o «dj» de Djibouti (dans certaines régions : « j » de
5 Jim C > >x C )
. . . . Jour)
Ha « h » souffie fort, la gorge serrée, sans racler
6
de la gorge C == o C SON NOUVEAU
4 Kha . . . . son raclé, comme la « jota » espagnole de Juan
a C Ca s C SON NOUVEAU
8 Dal b} S .J\ ,\ «d» de dos
~ M M 1 1 «th » anglais de this, lalangue entre les dents
9 Dnal > A A SON NOUVEAU
A «r»roule du bout de lalangue, comme en
10 Ra ’
2 J J ) espagnol 'SON NOUVEAU
1M Zay } } J. J «Z»de zéro
n « s » de sol, toujours « s », méme entre deux
2 sl Sg - it U voyelles
N * * * s
13 Chin Lf“ A uy, «ch» de chou
A «s» lourd : voix plus grave, arriére de la langue
14 Sad w o A2 L)d relevé [SON NOUVEAU
15 Dad St oz ~A (J.d «d»lourd |SON NOUVEAU
16 lTa : ‘L L L_ ‘L «t»lourd 'SONNOUVEAU
our
17 thj ‘B B B_ _B_ «th » de this, enlourd (SON NOUVEAU
our
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N° NOM SEULE DEBUT MILIEU FIN SON
. la voix passe par la gorge serrée ; sans equivalent
eyl t & = C SON NOUVEAU
19 Ghayn C :O = 'C proche du « r » frangais de Paris, en plus frotte
20 Fa 2 5 2 o «fraefi
A R - - - « k» prononce tout au fond de la bouche
Al ek < 2 < & SON NOUVEAU
22 Kaf 2 S < Sl ko derino
23 Lam d 5 ,L J «|»de fune
24 Mim ( p) A r «m»de mer
25 Nodn d 3 ; O «n»de nid
A «h»qguonentend, comme l'anglais hello: le «h »
26 Ha [-) D _€_ d francgais est muet, celui-ci se prononce
leger SON NOUVEAU
27 Waw 9 E) 3 3 «W » de oui; ou bien « ol » long (partie 06)
28 Ya J “ s «y » de yaourt; ou bien «1» long (partie 06)
- -

QUATRE SIGNES A CONNAITRE AUSSI

(o 3

La hamza. Un arrét net de la voix au fond de la gorge. On la trouve seule ou posee sur un

support: (s % \j

Lam + alif. Quand 1&dm est suivi d'alif, les deux lettres s'écrivent en un seul signe. ll se lit « 1& »

(quiveut dire « non »).

La td marbouta. Seulement en fin de mot. Elle se lit « t » quand on enchaine avec le mot
suivant ; quand on s'arréte dessus, elle devient un « h » leger, a peine audible.

Lalif magsoura. Un ya sans points, seulement en fin de mot. Apres une fatha, il selit « & » :

e

Léc («ald», sur).

Institut Qalémi - institutgalami.com



03 Les sons qui n‘existent pas en francais

Ce sont eux qui demandent de 'entrainement. Ce n'est pas un détail : changer un son change le mot. En
lettres latines, chaque paire ci-dessous s'ecrit presque pareil ; a l'oreille, ce sont deux mots différents.

o 7 o
. *
7
«sayf»:uneépee «tin» : des figues «kalb » : un chien
o - o
) O’\.L g_,ls
Ao A o
7
«sayf», enlourd:eté «tin», enlourd: l'argile «qalb » : le coeur

La langue entre les dents

s Posez le bout de la langue entre les dents de devant et souffiez, sans voix : le « th » de I'anglais
think.
:> Méme position, mais faites vibrer la voix : le « th » de l'anglais this. Sa version lourde est L.

Les sons de la gorge

o Soufflez doucement, comme pour faire de la buée sur une vitre. C'est un « h » qu'on entend.
Le méme souffle, mais en serrant le fond de la gorge : plus fort, plus frotte, sans racler.

Raclez le fond de la gorge, sans voix : comme la « jota » espagnole, ou le « ch » allemand de Bach.

(e (Y- (Y

Au méme endroit que C mais avec la voix : proche du « r » francais de Paris.

Serrez le fond de la gorge et laissez passer la voix : un son étranglé, sans équivalent. Ecoutez-le,

f, puis imitez.

Les lettres « lourdes »

Quatre lettres ont une jumelle « légere ». Pour passer de la legere a la lourde, gardez la méme position et
relevez l'arriere de la langue vers le haut de la bouche : le son devient plus grave et plus plein, et la voyelle
qui suit sonne plus sombre. Entrainement : dites « sa » plusieurs fois, puis la méme syllabe en lourd ;
faites de méme avec chaque paire.

3

0P« D L o L3

0? U

«S»lourd «S» «d» lourd «d» «t»lourd «t» «th » lourd «th»

Deux derniers sons

Un « k » prononce beaucoup plus en arriere, tout au fond de la bouche. Comparez avec e «k»

-”
< frangais.
Un «r» roulée : le bout de la langue vibre juste derriere les dents du haut, comme en espagnol ou en
2 italien. Pas le «r» de lagorge.
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04 Les 6 lettres qui ne s'attachent pas ala suivante

Ces six lettres s'attachent a la lettre d'avant (a leur droite) quand celle-ci le permet, mais jamais a celle

d'apreés (aleur gauche). La lettre qui les suit commence donc comme en début de mot. C'est pour cela
que l'on voit des « trous » a l'intérieur de certains mots.

« béb », une porte : I'alif ne s'attache
pas au dernier ba.

3 J J > > |
Waw Zay Ra Dhal BE] Alif
rd [~ d

<L

<l

Ll 3,8
)"'J J.)'_}

«dar », une demeure : trois lettres
de la liste, aucune attache.

«ward », des roses : méme chose.

05 Les familles : seuls les points changent

Beaucoup de lettres ont exactement le méme dessin et ne se distinguent que par leurs points. Pour les

reconnaitre, posez-vous deux questions : combien de points ? Dessus ou dessous ?

LETTRES CE QUI LES DISTINGUE
<O < ba : 1point dessous - ta : 2 points dessus - tha : 3 points dessus
y 3 5. 7 Au début et au milieu d'un mot, noGn (1 point dessus) et ya (2 points dessous)
- . prennent la méme petite « dent » que ba, ta et tha.

jim:1point dessous - ha : aucun - khé : 1 point dessus
dal: aucun - dhél : 1 point dessus

ra : aucun - zay : 1 point dessus

sin : aucun - chin : 3 points dessus

séd : aucun - dad : 1 point dessus

télourd : aucun - dhélourd : 1 point dessus

‘ayn : aucun - ghayn : 1point dessus

Au debut et au milieu, méme dessin : fa a 1 point dessus, gaf en a 2. Seuls ou en fin
de mot, la queue du gaf descend sous la ligne, celle du fa reste plate.

A vous : écrivez le nom de chaque lettre

& .

“ | C

.

s ea®]5]¢

Reponses, de gauche a droite : tha, kha, dhal, chin, dad, ghayn, gaf, dha lourd, zay, nodn.
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06 Les voyelles courtes et le soukoun

Les lettres notent surtout des consonnes. La voyelle courte qui suit une lettre s'écrit avec un petit signe
pose sur elle ou sous elle. On lit toujours la lettre, puis son signe.

v 2 °
(G -’ -’ *
. 0/ . u:
Fatha Kasra Damma Soukoun
«a»-selitba «i»-selitbi

«ou»-selitbou

une petite boucle au-
dessus, comme un petit

pas de voyelle - min

un petit rond au-dessus
de lalettre (ici sur le
noGn)

un petit trait penche, au-

un petit trait penche, au-
dessus de la lettre

dessous de la lettre

waw

LE SOUKOUN, PAS A PAS

©
Dans B (« min », de), le mim porte une kasra : « mi ». Le nolin porte un soukoun : on prononce le
rd

«n» seul, sans voyelle. On obtient « min », en une seule syllabe.

Les voyelles longues

Trois lettres servent aussi a allonger les voyelles. Une voyelle longue dure a peu prés deux fois plus
longtemps qu'une courte.

COURTE  SUIVIE DE LONGUE SELIT LA REGLE
' '
< alif | L: ba fatha suivie d'alif : «a » long
< ya S bi kasra suivie de ya : «i» long
g .’
2 2
) WaW o ¥ bol damma suivie de waw : « ou » long

Deux rencontres a connaitre : quand ya ou waw porte un soukoun apres une fatha, il n‘allonge pas la
voyelle ; on entend « ay » Ou « aw ».

o

.

e ‘ayn un ceil fatha puis ya avec soukoun : « ay »

J lawn une couleur

fatha puis waw avec soukoun : « aw »

RETENEZ EN UNE PHRASE

Fatha « a », kasra « i », damma « ou », soukoun : rien. Avec alif, ya ou waw derriere, la voyelle

sallonge: «&», «i», «oU».
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07 Lire : syllabes, puis mots

Les syllabes. Lisez chaque ligne en partant de la droite, puis chaque colonne de haut en bas.

—_
p~13

”»

C

d

o0 ou [ A LETTRE
3 R - 3 -
j 3 5 < < <O O
s - b -
93 S 5 3 3 >
2 o -, 2 g -
P & L % % % e
b - - b -
$ S C é d é é
b - 2 -’
5 &

L

Les mots. Lisez chaque mot a voix haute avant de regarder la ligne du dessous. Les noms et les adjectifs
sont eécrits comme on les prononce quand on s'arréte : leur derniére lettre porte un soukoun.

Lapostrophe  marque le ‘ayn.

Niveau 1- voyelles courtes seulement

s 7 7 i

- b
kataba - il a ecrit jalasa-il s'est assis

A <

e

kharaja - il est sorti chariba-ilabu

Niveau 2 - avec le soukoun

o 7

g

hal - est-ce que ?

¢

kam - combien ?
o 7 e or

qalam - un stylo chams - e solell

Niveau 3 - avec les voyelles longues

© e

o S
<L '

2

bab - une porte nodr - la lumiere

JG

qala-il adit

I

yaqgodlou - il dit
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&

fataha-ilaouvert

rd g
-l

sami‘a- il aentendu

o p
J
qoul - dis !
cor

bahr - la mer

o2
oK
M 7
kitab - un livre
(-] 7
J.‘:{
7

kabir - grand

s 7 7
}a- S
dakhala - il est entre

o

S

kaboura - il a grandi

qalb - le coeur

salam - |a paix

saghir - petit



08 Aimprimer : écrire

On ecrit aussi de droite a gauche. Sur chaque ligne : regardez le modele noir, repassez les lettres grises,
puis recopiez la série jusqu'au bout de la ligne. Les points se posent a la fin, une fois la lettre tracee.

alif-ba-ta-tha ‘
jim - h& de la gorge - kha C.
dal-dhal - ra-zay b

sin - chin - sad - dad

fa-qgaf-kaf-lam

mim - noln - héa leger - waw - ya

ta lourd - dhalourd - ‘ayn - ghayn ‘L
*

Attachez les lettres

Ecrivez chague mot en attachant ses lettres. Attention aux six lettres qui ne s'attachent pas & la suivante.

oot o+d 2 e+td+ 3 oo+t o

_)+}+C) Lf“+J+‘> uﬁ+d+c

Séparez les lettres

Ecrivez chaque lettre du mot dans sa forme seule, de droite & gauche.

7 j‘g’ 8 u”c‘;, 9 J.‘.K

Réponses 1 V;'{ 2 # 3 ub 4‘)}3 5 )2 6 u.MJo 7 ) c é gamar, lalune
8 r u:' chams, lesoleil 9 y (& & iS kabir, grand

-
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09 Un plan sur une semaine

Comptez 20 a 30 minutes par jour. Chaque seance commence par deux minutes de révision de la veille.
Cochez la case quand la seance est faite.

JOUR AU PROGRAMME FAIT

Jour1 Lesensdel'écriture (partie 01). Lettres 147, de | & C le nom, le son, la forme seule. O

Jour2 Lettres8al4,de>a . Relireleslettres1a7. @)

Jour3 Lettres15a21, de = a (3. Les sons nouveaux (partie 03). O

Jours Lettres22428,de &3 S- Dire les 28 noms dans l'ordre, avec l'alphabet de la partie 01. @)

Jour 5 Les f(?rmes au debut, ag milieu (?t é lafin; Ies.6 lettres qui ne s'attachent pas ; les familles 0
(parties 04 et 05). Les lignes d'écriture (partie 08).

Jour 6 Fatha, kasra, damma et soukoun, puis les voyelles longues (partie 06). Lire le tableau des 0
syllabes (partie 07).

Jour 7 Lire les mots des niveaux 1a 3 (partie 07). Faire les exercices « Attachez » et « Séparez » O

(partie 08). Remplir la grille ci-dessous.

Grille de suivi des 28 lettres

Pour chaque lettre, cochez R quand vous la reconnaissez, P quand vous la prononcez bien, E quand vous savez I'écrire
dans toutes ses formes. Ce qui n'est pas coche se reprend la semaine suivante.

P

4 -~ L4 \

(- [ [
C C C ~
rROPOEO ROPOEO ROPOEQ ROPCEQD rROPOEQD rROPOEQO rROPOED
(G g g J J & s
rROPOED ROPOEO ROPOEQD ROPCEQD ROPOEQ rROPOEO ROPOED
rROPOEQO ROPOEQD rROPOECO ROPOEQ rROPOEQ rROPOEO rROPOEO
S 9 0 J (' d 5_3
rROPOEO ROPOEO ROPOEQ ROPCEQD rROPOEQD rROPOEQO rROPOED
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Pour aller plus loin

Vous voulez qu'un enseignant ecoute votre prononciation et vous accompagne jusqu'a la lecture du

Coran ? Ecrivez-nous.

WhatsApp : +97152 1519314
contact.qgalami@gmail.com

institutqalami.com/arabe-coran

Institut Qalémi - institutgalami.com

1



